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Pane cinese*

Chinese bread

Farina di grano, carne di maiale , cipolotti
"Wanton" fritti

Fried "wanton"

Farina di grano,carne di maiale
Antipasto misto fritto*

Assorted hors d'oeuvre

Involtini, gamberetti fritti,nuvolette di
gamberi,wanton,verdura fritta

Ravioli con verdura mista*
Vegetable dumplings

Farina di grano, carote, zucchine,
funghi,bambu,germogli di soia, spaghetti di soia
grano,carote,zucchine,funghi,bambu',germogli di
soia,spaghetti di soia

Ravioli di gamberi*
Shrimps and pork dumplings

Farina di grano,gamberetti,carne di
maiale,cipolotti,sedano,

Ravioli al vapore
Steamed dumplings

Farina di grano,carne di
maiale,cipolotti,sedano,ginger

Ravioli alla griglia®
Fried dumplings

Farina di grano,carne di
maiale,cipolotti,sedano,ginger
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Ravioli misti*
Dumpling mix

Ravioli al vapore,ravioli alla griglia,ravioli di
gamberi,ravioli di verdura

Insalata con gamberi*
Shrimps salad

Insalata iceberg,pomodoro,gamberetti,
arachide,salsa speciale

Insalata con verdura mista*
Salad with vegetables

Insalata iceberg,pomodoro,carote,
mais,salsa speciale

Involtini primavera*

Spring roll

Farina di grano,carote,cipolla,cavolo verde
Nuvolette di gamberi*

Prawn crackers

Gamberi,fecola di patate

Verdura fritta*

Fried vegetable

Farina di grano,carote,zucchine,cipolle
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Zuppa "NIN HAO™

“NIN HAO” soup

Gamberetti, surimi, carote,bambu,
funghi, verdura verde

Zuppa di mais con pollo*

Chicken and corn soup
Mais,pollo,uova

Zuppa di agropiccante*

Hot sour soup
Carote,bambu’,funghi,taufu,pollo,uova
Zuppa di granchio con asparagi*
Crab meat soup with asparagus
Asparagi,carne di granchio,uova
Zuppa di pomodoro € uova

Tomato soup

Pomodoro uova

Zuppa di "ZA ZAI"*

"ZA ZAl" soup

Za zai,bambu',spaghetti di soia,pollo
Zuppa di "TAU FU" con verdura*
Vegetables soup with "TAU FU"
Taufu,Za Zai,verdura verde

Zuppa di "VAN TON"*

"VAN TON" soup

Van Ton,Za Zai,verdura verde,uova
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Riso bianco*

White rice

Riso alla cantonese*
Cantonese fried rice

Riso saltato,prosciutto cotto,piselli,uova
Riso con gamberetti*

Fried rice with shrimps

Riso saltato,piselli,uova

Riso saltato al curry*

Fried rice with curry

Riso saltato,curry,piselli,uova
Riso con pollo*

Chicken rice

Riso saltato,piselli,pollo,uova
Riso con verdura*

Rice with vegetable

Riso saltato,piselli,carote,zucchine,
germogli di soia,funghi,uova

Riso con ananas*

Fried rice with pineapple

Riso saltato,piselli,ananas,carote,uova

Riso alla piastra piccante*
Spicy fried rice on hot plate

Riso saltato,piselli,salsa speciale,salsa
piccante,uova

Spaghetti di riso con verdura e carne*
Rice spaghetti with meat and vegetable

Spaghetti di riso,carote,zucchine,bambu’
germogli di soia,carne di pollo,uova

Spaghetti di riso con gamberetti*
Rice spaghetti with shrimps

Spaghetti di riso,carote,zucchine,bambu’
germogli di soia,gamberetti,uova

Spaghetti di riso con misto mare*

Rice spaghetti with mixed sea food
Spaghetti di riso,carote,zucchine,bambu’,
gamberetti,calamari,polpa di granchio,uova
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Spaghetti di soia con verdura carne*

Soya bean spaghetti with vegetable and meat
Spaghetti di soia,carote,zucchine,bambu’,
germogli di soia,carne di maiale

Spaghetti di soia con gamberetti*
Soya bean spaghetti with shrimps

Spaghetti di soia, carote,zucchine,bambu’,
germogli di soia,gamberetti

Spaghetti di soia con misto mare*

Soya bean spaghetti with mixed sea food
Spaghetti di soia,carote,zucchine,bambu’,
gamberetti,calamari,polpa di granchio,
carote,zucchine

Spaghetti saltati con verdura e carne*

Fried noodles with vegetables and meat
Pasta all’'uovo,carote,zucchine,bambu’,
germogli di soia,carne di pollo,uova

Spaghetti saltati con gamberetti*

Fried noodles with shrimps

Pasta all'uovo,carote,zucchine,bambu’,
germogli di soia,gamberetti,uova
Spaghetti alla piastra*

Chinese noodles on hot plate
Pasta all'uovo,carote,zucchine,bambu’,
germogli di soia, carne di pollo,uova

Spaghetti alla piastra con misto mare*

Chinese noodles on hot iron plate with mixed
sea food

Pasta all’'uovo,carote,zucchine,bambu’,
gamberetti,calamari,polpa di granchio

Gnocchi di riso con verdura e carne*

Riso gnocchi with vegetable and meat

Gnocchi di riso,carote,zucchine,
bambu',funghi,carne di pollo

Gnocchi di riso con gamberetti*

Riso gnocchi with shrimps
Gnocchi di riso,carote,zucchine,
bambu’,funghi,gamberetti

Spaghetti in brodo*

Stewed noodles

Pasta all’'uovo,carote,verdura
verde,funghi,carne di pollo

Spaghetti in brodo con misto mare*

Stewed noodles with mixed sea food
Pasta all'uovo,carote,verdura
verde,gamberetti,caramari,polpa di granchio
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Pollo con funghi cinesi neri *

Chicken with ser-weed
Pollo,funghi cinesi,piselli
Pollo con mandorle*
Chicken with almonds
Pollo,bambu',mandorle
Pollo con funghi e bambu™

Chicken with Chinese mushroom and
bamboo

Pollo,funghi,bambu’

Pollo al curry*

Chicken with curry sauce
Pollo,carote,funghi champignon,bambu’
Pollo alla "KONG PAO™*

Chicken "KUNG PAO"
Pollo,peperoni,bambu’,arachide
Pollo al limone*

Chicken with lemon sauce
Pollo,farina di grano,salsa al limone
Pollo in salsa agrodolce*
Pollo,pomodoro,ananas,farina di grano “00”
Pollo con anacardi*

Chicken with cashew-nuts
Pollo,bambu’,anacardi

Pollo piccante*

Spicy chicken
Pollo,peperoni,cipolle,fagioli neri
Pollo con "ZA ZAI"*

Chicken with "ZA ZAl"

Pollo,Za Zai,bambu'

Pollo in nido di rondine*

Chicken in nest of swallow

Pollo,peperoni,bambu’,patate
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Pollo fritto*

Soft fried chicken

Pollo,farina di grano “00”

Pollo con germogli di soia*
Chicken with soya bean sprouts
Pollo,germogli di soia,carote
Pollo cinque colori*

Chicken with five vegetables

Pollo,sedano,carote,bambu’,peperoni rossi e
verdi

Pollo con gamberi e carne*
Chicken with shrimp and meat

Pollo,carote,zucchine,bambu’,funghi neri,
gamberetti, manzo
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Anatra arrosto con aromi

Roasted duck herbs

Anatra ,cannella,anice stellato
Anatra con cinque colori

Duck with five vegetables
Anatra,peperoni,carote,bambu’,sedano
Anatra con funghi cinesi e bambu'*
Duck with bamboo and mushrooms
Anatra,funghi cinesi,bambu’

Anatra alla "SI CHUAN"*

Duck "SI CHUAN"

Anatra,funghi cinesi,bambu'

Anatra alla piastra*

Duck on hot plate

Anatra,funghi champignon,bambu’
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Manzo con funghi e bambu'™

Beef with mushrooms and bamboo
Manzo,funghi cinesi,bambu’
Manzo alle verdure

Beef with vegetable

Manzo,carote,zucchine,bambu’,funghi cinesi

Manzo in salsa d'ostrica*
Beef with oyster sauce
Manzo,cipolla,insalata iceberg
Manzo con funghi neri*

Beef with ser-weed
Manzo,funghi cinesi,piselli
Manzo al curry*

Beef with curry
Manzo,carote,funghi champignon,bambu’
Manzo con peperoni

Beef with green peppers
Manzo,peperoni

Manzo con cipolle

Beef with onions
Manzo,cipolla

Manzo con patate

Beef with potatoes
Manzo,patate

Manzo alla "KONG PAO"*
"KONG PAO" beef
Manzo,peperoni,bambu’,arachide
Manzo piccante*

Spicy beef

Manzo,peperoni,cipolla
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Manzo con cipolotti*

Beef with spring onions
Manzo,cipolotti

Manzo alla "SI CHUAN™

Beef "SI CHUAN"

Manzo,funghi cinesi,bambu’
Manzo alla piastra*

Beef on hot plate

Manzo,funghi champignon,bambu’
Maiale con funghi e bambu*

Pork with mushrooms and bamboo
Suino,funghi cinesi,bambu’

Maiale in salsa agrodolce*

Sweet sour pork
Suino,pomodoro,ananas,farina di grano
Maiale piccante con funghi*
Spiecy pork with mushrooms
Suino,funghi cinesi,bambu’,carote
Maiale alla "SI CHUAN"™

"SI CHUAN" pork

Suino,funghi cinesi,bambu’

Maiale alla piastra

Pork on hot plate

Suino,funghi champignon,bambu’
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Gamberetti alla griglia*

Grilled Shrimps
Gamberetti,cipolle,pepe cinese
Gamberetti con funghi neri*

Shrimps with ser-weed
Gamberetti,funghi cinesi,piselli
Gamberetti in salsa agrodolce*
Shrimps with sweet sour sauce
Gamberetti,pomodoro,ananas,farina di grano "00"
Gamberetti con verdure*

Shrimps with vegetables
Gamberetti,funghi neri,carote,bambu
Gamberetti con cipolle*

Shrimps with onions
Gamberetti,cipolle,bambu,funghi cinesi
Gamberetti alla "KONG PAO™

"KUNG PAQ" shrimps
Gamberetti,peperoni,bambu,arachidi
Gamberetti al curry*

Shrimps with curry sauce
Gamberetti,carote,funghi champignon,bambu
Gamberetti in salsa chili*

Shrimps with chili sauce
Gamberetti,peperoni,cipolla
Gamberetti con funghi e bambu*
Shrimps with bamboo and mushrooms
Gamberetti,funghi cinesi,bambu
Gamberetti fritti*

Fried shrimps

Gamberetti,farina di grano "00"
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Gamberetti in nido di rondine*
Shrimps in nest of swallow
Gamberetti,peperoni,bambu’
Gamberoni in salsa chili*
Prawn with chili sauce
Gamberoni,peperoni,cipolla
Gamberoni in salsa cinese*
Prawn in Chinese sauce
Gamberoni,funghi cinesi,bambu’,carote
Gamberoni alla piastra®
Prawns on iron hot plate

Gamberoni,peperoni,cipolla,carote,bambu’
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Misto di mare alla piastra*®
Mixed sea food on iron plate

Gamberetti,calamari,polpa di granchio,
funghi champignon,bambu’

Pesce all'agrodolce*
Sweets sour fish

filetto di pesce,pomodoro,ananas,
farina di grano “00”

Pesce al vapore*

Steamed fish
Branzino,carote,funghi,bambu’,cipolotti
Pesce in salsa chili*

Sliced fish in chili sauce

Filetto di pesce,peperoni,cipolla

Calamari piccanti*

Hot cuttlefish mixed
Calamari,peperoni,cipolla
Misto di mare fritto*
Fried mixed sea food

Gamberetti,calamari,surimi,farina di grano

.
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Siavvisa alla gentile clientela che il ristorante non e’in grado di garantire una eventuale
contaminazione incrociata degliingredienti nella preparazione delle pietanze.
Per qualsiasiinformazioni su sostanze e allergeni é possibile consultare I'lapposita
documentazione che verra fornita,a richiesta,dal nostro staff.

ALLERGENIALIMENTARI
in ottemperanza al Regolamento No.1169/2011
(o regolamento FIAC Fornitura di informazioni sugli Alimenti ai Consumator) .
Il ristorante nin hao si attiva avvertendo tutti | suoi clienti degli allergeni presenti
in ogni alimento preparato;

SOSTANZE O PRODOTTICHE PROVOCANOALLERGIE O INTOLLERANZE:
1. Cereali contenenti glutine(cioégrano,segale,orzo,avena,farro,kamut o i loro ceppi
ibridati)e prodotti derivati,tranne:
Sciroppi di glucosio a base di grano,inclusio destrosio;
Malto destrine a base di grano;
Sciroppi di glucosio a base di orzo;
Cereali utilizzati per la fabbricazione di distillati alcolici,incluso I'alcol etilicodi origine
agricola.

2.Crostacei e prodotti a base di crostacei.

3. Uova e prodotti a base di uova.(sono comprese le uova di tutte le specie di animali
ovipari)

4. Pesce e prodotti a base di pesce,tranne:
gelatina di pesce utilizzata come supporto per preparati di vitamine o carotenoidi;
gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino.

5. Arachidi e prodotti a base di arachidi.

6. Soia e prodotti a base di soia, tranne:

olio e grasso di soia raffinato;

tocoferoli misti naturali(E306),tocoferolo D-alfa naturale,tocoferolo acetato D-alfa
naturale, tocoferolo succinato D-alfa naturale a base di soia;

oli vegetali derivati da fitosteroli e fitosteroli esteri a base di soia;

estere di stanolo vegetale prodotto da steroli do olio vegetale a base di soia

7. Latte e prodotti a base di latte(incluso lattosio),tranne:

siero di latte utilizzato per la fabbricazione di distillati alcolici,incluso I'alcol etilico di
origine agricola;

lattiolo.(sono compresi latte bovino,caprino,ovino,e ogni tipo di prodotto da essi
derivato).

8. Frutta a guscio vale a dire:

mandorle(Amigdalus communis L.),nocciole(Corylus avellana),noci(Juglans regia).
noci di acagiu (Anacardium occidentale).noci di pecan [Carya illinoiensis(Wangenh)K.
Koch],noci del Brasile(Bertholletia excelsa),pistacchi(Pistacia vera).noci macadamia

o noci del Queensland (Macadamia ternifoliae i loro prodotti,tranne per la frutta a quscio
utilizzata per ia fabbricazione di distillati aicolici,incluso i’aicol etilico di origine agricola.

9. Sedano e prodotti a base di sedano.

10. Senape e prodotti a base di senape

11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo.

12. Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superioria 10mg/kg o 10mg/l espressi
in termini di SO2 totale da calcolarsi per i prodotti cosi come proposti pronti al consumo
o ricostituiti conformemente alle istruzioni dei fabbricanti.

13. Lupini e prodotti a base di lupini.

14. Molluschi e prodotti a base di molluschi.

Materia prima surgelatak
Semilavorato congelato®






